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Trién khai thyce hién Ké hoach s6 69/KH-SGDDT ngay 17/3/2026
cua S& Giao duc va Pao tao tinh Lam Dong tai Trueong THPT Phan Thiét

Cin ¢t K& hoach s6 69/KH-SGDDT ngay 17/3/2026 ctia S¢ Gido duc va Dao
tao tinh Lam B(:)ng vé trién khai thuc hién‘Ké hoach s6 4999/KH-UBND ngay
09/10/2025 cua Uy ban nhan dan tinh Ldm Dong;

~ Cancu diéu kién thyc té ciia nha truong, Truong THPT Phan Thiét xay dung
K& hoach s6 69/KH-SGDDT ngay 17/3/2026 cua S¢ Giao duc va Dao tao tinh Lam
bong tai Truong THPT Phan Thiét, nhu sau:

I. MUC PiCH VA YEU CAU

1. Cu thé hoa va trién khai thuc hién c6 hiéu qua cac quan diém, muc tiéu,
nhiém vu va giai phap tai K& hoach sb 4999/KH-UBND ngay 09/10/2025 cua ﬁy
ban nhéan déan tinh Lam Pong vé viéc ban hanh Ké hoach trién khai thyc hién Quyét
dinh s6 1189/QP-TTg ngay 15/10/2024 ctia Thu tudng Chinh phu vé viéc phé duyét
Chién luoc phat trién thé duc, thé thao (TDTT) Viét Nam dén nam 2030, tam nhin
dén nam 2045 trén dia ban tinh Lam Pdng va Ké hoach sb 69/KH-SGDDT ngay
17/3/2026 ciia So Gido duc va Pao tao tinh Lam Pong vé trién khai thuc hién Ké
hoach s6 4999/KH-UBND ngay 09/10/2025 cta Uy ban nhan dan tinh Lam Dong
trong nha truong.

2. Tap trung quan triét, trién khai day du cac quan diém, muc tiéu, nhiém vu
va giai phap cua Chién lugc; Két luan sé 70- KL/TW, ngay 31/01/2024 cua B Chinh
tri vé phat trién TDTT trong giai doan mai; trién khai thyc hién dam bao phu hop
v6i tinh hinh thuc té va diéu kién chung ctia nganh, tao budc phat trién dot pha vé
cong tac TDTT, gép phan d6i méi, nang cao chat luong Cude van dong “Toan dan
rén luyén than thé theo guong Bac Hb vi dai”’; Cudc van dong “Toan dan doan két
xdy dung noéng thon méi, do thi vian minh” va phong trao “Toan dan doan két xay
dung doi sdng van hoa”.

3. Xac dinh nhitng nhiém vu chu yéu cua don vi, qua doé tao su théng nhat
trong cong tac lanh dao, chi dao thyc hién nhiém vu phat trién manh mg phong trao
TDTT nham nang cao chat lugng cudc song, gop phan nang cao doi séng vin hoa -
tinh than cua vién chiic va hoc sinh gan véi nhiém vu dao tao con ngudi phat trién
toan dién trong giai doan mai.

4. Nang cao chat lugng gio hoc thé duc chinh khoa; t6 chire cac hoat dong thé
thao ngoai khoa, hudng dan hoc sinh tur tap luyén rén luyén thé thao d€ tang cuong
thé luc tai nha truong.

5. Tri,én khai dong bd céac giai phap két hop giita ting cuong ren luyén thé
chat vdi ché do dinh dudng; han ché hodc khong sir dung cac chat kich thich, thuc



pham c6 nguy co gy hai dén sitc khoe; ddy manh cac hoat dong truyén théng vé
muc ti€u gido duc phat trién thé lyc va tam voc cho hoc sinh.

6. Phéi hop véi cc co quan trén dia ban dé thong tin, gido duc, truyén thong,
ti€p thi xa hoi nham nang cao nhan thirc, thay do6i hanh vi xa hoi va huy d(f)r}g sur
tham gia cta toan xa hoi trong cac hoat dong ctia P& an tong thé phat trién thé luc,
tam voc nguoi Viét Nam

7. Thyc hién so két, tong két va bao céo theo quy dinh ctia cAp c6 tham quyén
khi ¢6 yé€u cau.

II. NOI DUNG TRIEN KHAI THUC HIEN

1. Phdt trién céng tic Gido duc thé chit, hoat dong thé thao truwong hoc

- Tao diéu kién thuan loi dé phat trién mén boi, vo thuét cd truyén, Vovinam
va cac mon thé thao dan tdc, khuyén khich dwa vao chuong trinh hoat dong ngoai
khoa hang nam cua nha truong; phat trién va da dang cac cau lac bo thé thao hoc
duong trong cac truong hoc;

- Hang nam, td chtrc duge it nhat 01 giai thé thao cho hoc sinh tham gia;
’ - Ty 1€ hoc sinh thuc hién chuong trinh Giao duc thé chat chinh khoa dat 100%
doi vai tat ca cac khoi 16p hoc;
- Ty 1€ hoc sinh tham gia tap luyén TDTT ngoai khoa thudng xuyén va c6 cau
lac b0 TDTT dat 90% tré 1én;

- S6 hoc sinh- dugce danh gid va phan loai thé luc theo tiéu chuan rén luyén
than thé dén nam 2030 dat 90% tr& 1€n tong s6 hoc sinh nha truong;

- P6i mdi, nang cao chét luong Cudc van dong “Toan dan rén luyén than thé
theo guong Bac Ho vi dai” va 1ong ghép hiéu qua voi cac chién lugc, chuong trinh,
dé an, phong trao c6 lién quan, huong toi mdi vién chirc va hoc sinh thuong xuyén
luyén tap it nhat mot mon thé thao phu hop véi dic diém, diéu kién cu thé cua ca
nhan;

- Phat trién manh sb lugng cac cau lac bo thé thao trong truong hoc. Tang
cuong phdi hop lién nganh t6 chire cac hoat dong TDTT trong timg ddi tuong (vién
chtrc, hoc sinh, ...);

- P6i m&i manh mé, déng bo giao duc thé chat va thé thao trong nha truong,
gin v4i muc tiéu gido duc toan dién. Tang cudng chuin héa co sd vat chit, trang
thiét bi, doi ngii gido vién;

- Day manh lién két gitta nha truong voi cac co sd thé thao trong hoat dong
gido duc thé chit. T6 chtic cac hoat dong thé thao ngoai khoa theo hudng ca thé hoa,
phu hop voi so thich, tam sinh ly va loa tudi ctia hoc sinh trong d6 cha trong tap
luyén boi, vd co truyén va mot sé mon thé thao phu hop khac;

- Phét trién manh cac loai hinh ciu lac bd TDTT truong hoc; tang cuong dao
tao nang khiéu thé thao ngay trong nha truong. Day manh, tiép tuc d6i mai cac hoat
dong giao luu, thi dau thé thao trong va lién truong;

- Tiép tuc 1ong ghép viéc trién khai Dé 4n tong thé phat trién thé luc, tam véc



nguoi Viét Nam giai doan 2011 - 2030 vé1 hoat dong giao duc thé chat va thé thao
trong nha truong; thudng xuyén ra soat, danh gia cac chi so thé lyc, tim véc ciia hoc
sinh dé c6 bién phép can thiép vé thé thao, timg budc khic phuc tinh trang thira can,
thap coi, suy dinh dudng & tré em.

2. Céng tdc thong tin, truyén théng va chuyén déi so

- T6 chtic tuyén truyén, pho bi€n, quén triét day du, sau sac cac quan diém,
muc ti€u, nhi¢m vy, giai phap cta Chién lugc; xay dung ndi dung ké hoach trién
khai thuc hién Chién luogc tai don vi;

- Tang cu:0’ng va da dang hoa cac hinh thic truyén thong nham nang cao nhan
thire vé vi tri, vai tro ctia gido duc thé chat, thé thao truong hoc d01 vo1 hoc sinh; coi
gido duc thé chat 13 bién phap gido duc quan trong nham phat trién thé luc, tim voc,
ren luyén ky luat, y chi va ban linh cua hoc sinh;

- Tang cuong ung dung cong ngh¢ thong tin, chuyen d6i s6 trong chi dao cong
tac giao duc thé chat, thé thao truong hoc; hudng dan tap luyén va to chirc cac su
kién thé thao hoc dudng trong nha trudng.

3. Doi mdi va ning cao chit lwong gido duc thé chit va hoat djng thé thao
truong hoc

- P6i méi manh mé, déng bod giao duc thé chit va thé thao trong nha truong,
gan véi muc tiéu giao dyc toan dién ca vé tri thic, thé chét, tam ly va ky nang song.
Phat trién manh loai hinh cau lac bo thé duc, thé thao truong hoc, td chirc cac hoat
dong thé thao theo hudng ca thé hoa phu hop véi so thich, tim 1y, 1ta tudi cua hoc
sinh; ting cudng dio tao ning khiéu thé thao ngay trong nha trudng. Pay manh, tiép
tuc d6i méi cac hoat dong giao luu, thi d4u thé thao trong truong va lién trudng trén
dia ban;

- Tiép tuc 10ng ghép viéc trién khai Pé an tong thé phat trién thé lyc va tam
voc nguoi Viét Nam giai doan 2021-2030 véi hoat dong gido duc thé chat va thé
thao trong nha trudng; thudng xuyén ra soat, danh gia cc chi s thé luc, tam voc
ctia hoc sinh dé co bién phap can thiép vé thé thao, tung budc khéc phuc tinh trang
thira can, thap coi, suy dinh dudng;

- Thyc hién hi¢u qua ndi dung, chuong trinh moén hoc Gido duc thé chat trong
chuong trinh Gido duc pho thong 2018. P6i méi phuong phap day hoc, 1iy nguoi
hoc 1am trung tdm; ¢am bao tinh ma, linh hoat, tich hop va da dang. P6i méi vé hinh
thire trién khai: 10ng ghép giira gido duc thé chit voi cac hoat dong thé thao cta hoc
sinh; gitra giao duc thé chit voi gido duc sire khoe, gido duc k¥ ning;

- Nang cao chat luong phong trao thé thao trudng hoc thong qua viée t6 chuc,
duy tri thé duc gitta gio' nham tao thoi quen van dong, tao himg thu tham gia cac hoat
dong thé chat, phat huy tinh tu giac, tich cuc cua hoc sinh. Nang cao tinh bén viing
bang cach xdy dung mé hinh cdu lac bd thé thao trong nha truong, t6 chirc luan phién
cac hoat dong giao luu thé thao;

- Té chirc cac hoat dong thé thao ngoai khéa danh cho hoc sinh theo hudéng ca
thé hoa, phu hop véi s thich, tAm sinh 1y va lra tudi hoc sinh, trong d6 chi trong
tap luyén boi va mot s6 mon thé thao dan tdc (vo o truyén, vovinam, dé cau....) va



mot s6 mon thé thao phu hop khac nham ning cao stc khoe thé chat, gop phan gido
duc toan dién;

- T chire cac hoat dong giao luu van héa, thé thao nham dap ung nhu cau
vui choi, gidi tri cho hoc sinh; lién két v&i cac co s thé thao dé phat hién, boi dudng
hoc sinh ¢6 nang khiéu & cidc mon thé thao, bd sung luc lugng cho thé thao thanh
tich cao.

4. Ting cwong nguon liwe dau tw, didy manh céng tic xi héi héa, huy dopng
cdc nguon tai trg, dam bdo co sé vit chdt, trang thiét bi phuc vu céong tic gido duc
thé chit va thé thao truwong hoc.

Pay manh lién két gitra nha truong vai cac co so thé thao trong hoat dong giao
duc thé chat. Lam tt cong tac xa hoi hoa trong dau tu co so vat chat, trang thiét bi
phuc vu cho gido duc thé chét, thé thao trong cac co sO giao dyc; tang cudng ph01
hop vé6i cac Trung tdm Vian hoa, Thé thao cta dia phuong dé sir dung co so vat chét
phuc vu cho cong tac gido duc thé chat, hoat dong thé thao ctia nha trudng.

5. Tang cwong béi dwong vé chuyén mon, nghiép vu

- Tang cuong cong tac dao tao, bdi dudng vé chuyén mon, nghiép vu cho do1
ngi giao vién giao duc thé chat trong nha truong, dam bao du vé sb luong va dat
chuan theo quy dinh;

- Trang bi kién thire, tap huén thudng xuyén cho gido vién vé phuong phap to
chtrc cac hoat dong thi d?lu thé thao‘ trong truong hoc. Tao diéu ki,én cho giao vién
dugc tham gia hoc tap, béi dudng vé chuyén mén ¢ nudc ngoai (néu co);

- Phc*)?i hop voi nganh Van hoa, thé thao béi dudng kién thirc cho gido vién vé
gido duc thé chat tham gia boi dudng nang khiéu thé thao.

I11. TO CHUC THU'C HIEN

1. Lanh dao nha truong

- Xay dung ké hoach, to chure trién khai thuc hién Ké hoach s6 69/KH-SGDDT
ngay 17/3/2026 cua S¢ Giao dyc va Dao tao tinh Lam Dong cua Truong THPT Phan
Thiét;

- Theo doi, chi dao, danh gia tinh hinh thyc hi¢n Ké hoach.

2. T6 chuyén mén Gido duc thé chit - Gido duc Quoc phong An ninh, gido
vién giang day mon Gido duc thé chat

- Xay dung ké hoach to chirc day hoc mon Gido duc thé chit va to chq.’c thuc
hién tl}eo ding quy dinh, bao ddm khoa hoc, an toan, hi¢u qua phu hop vai diéu kién
thuc t€ cia nha truong;

- Xay dyng ké hoach Hoi khoe phu dong, cudc thi vé thé duc thé thao cp
truong cho hoc sinh theo tinh hinh thyc té€ cua nha truong;

- Thuong xuyén cap nhat, khai thac thong tin lién quan dén vin ban quy pham

phap luét, vin ban chi dao, tin bai vé cong tac Gido duc thé chat dé phuc vu tt cho
cong tac giang day;

- Xay dung béo cdo so két, téng két viéc trién khai thuc hién Ké hoach khi ¢6



yéu cau cua cap c6 tham quyén;

Trén day 1a K& hoach trién khai thyuc hién Ké hoach s6 69/KH-SGDDT ngay
17/3/2026 cﬁa‘Sé’ Gido duc va Pao tao tinh Lam Pong tai Trudong THPT Phan Thiét,
yéu cau Hoi dong gido duc nha trudong nghiém tac thuc hi¢n./.

Noi nhdn:

- S6 GDDT (bao cdo);

- Ban Giam hiéu (chi dao);

- T6 GDTC-GDQPAN (thuc hién);
- Website nha trudng;

- Luu: VP, T6 GDTC-GDQPAN.
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