SO GD&DTLAMDONG ~~ COQNG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG THPT PHAN THIET Poc lap - Tw do - Hanh phic

Sb: 341/KH - THPT PT Phan Thiét, ngay 29 thang 9 nam 2026

KE HOACH HOAT PONG CONG TAC Y TE HQC PUONG
Niam hoc 2026 — 2027

Can cir Ludt Kham bénh, chita bénh sé 15/2023/QH15 ngay 09/01/2023 ciia
Quéc héi, c6 hiéu lyc tir ngay 01/01/2024;

Can cir Ludt 56 51/2024/QHI15 ngay 27/11/2024 ciia Quoc hi sira doi, bo
sung mot sé diéu ciia Ludt Bdo hiém y té, ¢é hiéu luc tir ngay 01/7/2025;

Can cit Théng tw lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12/5/2016 ciia
B¢ Y té va B Gido duc va Pao tao quy dinh vé cong tdacy té truong hoc;

Can cir Théng tw s6 18/2023/TT-BGDDT ngay 26/10/2023 ciia Bé Gido duc
va Pao tao hidng dan xdy dung trieong hoc an toan, phong, chéng tai nan thwong
tich trong co s¢ gido duc phé théng, co sé gido duc thuong xuyén;

Can cir Théng tw s6 28/2023/TT-BYT ngay 29/12/2023 ciia BS Y té quy dinh
pham vi hoat dong kham bénh, chita bénh va noi dung chuyén mon, nghiép vu cua
chwong trinh ddo tao nhdn vién y té lam viéc tai y té co quan, don vi, té chirc ma
khong thanh lap co so kham bénh, chita bénh;

Can cir Nghi dinh s6 1 88/2025/ND-CP ngay 01/7/2025 cua Chinh phu quy
dinh chi tiét va hudmg dan thi hanh mét sé diéu ciia Ludt Bdo hiém y té;

Can cw tinh hinh thyc {e tai don vi, Truong THPT Phan Thiét xdy dung Ké
hoach hoat dong cong tac y té hoc dwong nam hoc 2026—2027 nhu sau:

I. TINH HINH CHUNG
1. Pic diém tinh hinh nha truong

Nam hoc 2026-2027, Truong THPT Phan Thiét c6 1919 hoc sinh, trong do
c¢6 1016 hoc sinh nir va 44 16p. Do tinh trang xudng cip nghiém trong cua cac diy
phong hoc, nha truong phai td chire cho hoc sinh hoc tam tai 02 co s& gido duc muon
tam: Truong THPT Chuyén Tran Hung Pao va Truong THPT Phan Boi Chau. Viéc
t6 chtrc cham séc sirc khoe ban dau, so cép ciru, kiém tra vé sinh va phéi hop xtr Iy
cac tinh hudng sirc khoe hoc sinh ¢é nhitng khé khan nhat dinh.

Nha trudng c6 nhan vién phu trach cong tac y té; cong tac y té hoc duong
duoc trién khai véi sy phdi hop ctia Lanh dao truong, Ban Chiam soc strc khoe hoc
sinh, Poan Thanh nién, gido vién chu nhi€ém, Hoi Chit thap do, bd phan bao vé —
phuc vu va cha me hoc sinh.

2. Tinh hinh strc khée va nhu cau chim séc sirc khoe hoc sinh

Nhin chung hoc sinh ¢6 strc khoe dap tng yéu cau hoc tip; tuy nhién nhu cau
chiam séc stc khoe ban dau, phong chdng bénh tat hoc dudng, phong chong dich
bénh, so cép ctru, tu van strc khoe, bao dam vé sinh méi truong va an toan thuc phém
can duoc thuc hién thuong xuyén.

3. Thuan lgi

- Cong tacy té hoc duong nhan dugc sy quan tdm cua Lanh dao truong, cac



t6 chtrc doan thé, gido vién, nhan vién va su phdi hop cua co quan y té dia phuong.

- Nha trudng c6 nhén vién phuy trach cong tac y té, co diéu kién trién khai theo
doi stre khée, so cap ctru va truyén thong giao duc suc khoe cho hoc sinh.

- Cong tac Poan, gido vién chu nhiém va Hoi Chir thap do co thé phdi hop
hiéu qua trong truyén thong, giso duc k¥ ning phong bénh va hd trg hoc sinh.

4. Khé khin, ton tai

- ,Viéc hoc tai co SO muon tam lam phén tan dia diémqhoc tap, gay kho khan
trong bo tri phong y t&, truc y t&, quan Iy ho so strc khoe, kiém tra vé sinh va xur Iy
cac tinh huong phat sinh.

- Mét s hoc 7sinh ¢ xa truong; khivhoc si’nh gc') van dé Vé suc khoe, viéc lién
hé véi gia dinh va to chuc dua don, chuyén tuyén can dugc phoi hop chat ché.

- Mot bd phan hoc sinh va cha me hoc sinh chu’a} nhafm,tht'rc déy du vé vai tro
cua cham soc stic khoe ban dau, phong bénh va bao hiém y té hoc sinh.

5. Van dé wu tién

- Kién toan to chuc yé diéu kién hoat dél}g clia cong tacy té hoc duong tai cac
co sO hoc tam; bao dam dau moi xur ly tinh hudng strc khoe hoc sinh.

- Thuc hi¢n day du cong tac y té truong hoc theo quy dinh; cht trong cham
soc strc khoe ban dau, so cip clru, phong chong dich bénh va bénh tat hoc dudng.

- Quan 1y, cap nha‘g hd Ny strc khoe ‘h(_)c sinh; t6 chirc kham strc khoe dinh ky
va theo doi hoc sinh ¢6 van dé strc khoe can luu y.

- Bao gém v¢ sinh m()j truong, nudc uéng, nha vé sinh va an toan thuc phém
tai cac dia di€ém nha truong t6 churc day hoc.

- Pay manh tuyén truyén, gido duc strc khoe va van dong hoc sinh tham gia
BHYT theo quy dinh.

I1. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

T6 chirc thuc hién c6 hiéu qua cong tac y t,é hoc duong; cham soc, bao vé va
nang cao suc khoe hoc sinh; chu dong phong chong dich bénh, bénh tat hoc du(‘)’n’g
va tai nan thuong tich; bao dam moi truong hoc tap an toan, v¢ sinh; thue hién tot
s0' cap cuu va cham soc sirc khoe ban dau; phoi hop chat ché gitra nha truong, gia
dinh va co s¢ y té dia phuong.

2. Muc tiéu cu thé

- Thyc hién day du cac nhiém vu y té truong hoc theo quy dinh va céac chi dao
cua nganh.

- 100% hoc sinh dugc tuyén truyén, gido duc kién thirc, k¥ ning phong bénh,
v€ sinh cé& nhan, v¢ sinh moi truong, phong chong dich bénh va phong chong tai nan
thuong tich.

- 100% }1(_)(: sinh duoc theo~ doi tinh hinh strc kbée; t6 9h1'rc kham strc khoe
dinh ky theo diéu kién va huéng dan cua co quan c6 tham quyén.

- 100% thng hop hoc sinh bi tai nan, ché'}n thuong hgéc co ‘Vél’l d}é suc khoe
tai truong duogc ti€p nhan, so ctru va xur 1y, chuyén co sé y té khi can thiét theo quy



dinh.

- 100% cac khu vuc do nha truong quan ly dugc kiém tra vé sinh mdi truong,
nuédc udng, nha vé sinh; kip thoi phat hién va kién nghi khic phuc nguy co mat an
toan.

- Khong dé xay ra vu ngd doc thuc phém do nguyén nhan chua quan thudc
pham vi quan ly cta nha truong; tang cuong kiém tra, gidm sét can tin va cac hoat
dong cung cap thuc pham trong truong.

- 100% can bo, gido vién, nhan vién va hoc sinh dugc truyén thong vé cac
bénh dich theo mua va cac van dé sic khoe hoc duodng trong tam.

- Thuc hién tuyén truyén, van dong hoc sinh tham gia BHYT; phéi hop thuc
hién quyén loi BHYT hoc sinh theo quy dinh.

- Kiém ké, quan ly, bo sung thudc, vat tu, trang thiét bi y té: xur NG thude, vt
tu hét han theo quy dinh.

I11. NOI DUNG VA GIAI PHAP THUC HIEN

1. To chirc, quén 1y cong tac y té hoc dwong

Ki¢n toan Ban Cham so6c sttc khoe hoc sinh; phan cong 1o trach nhiém; duy
tri ché do truc va tiép nhan thong tin sirc khoe; xay dung quy trinh phéi hop giita y
té — BGH — GVCN — Poan trudng — cha me hoc sinh.

2. Chiim séc sirc khée ban dau va so cap ciru

Duy tri hoat dong phong y té, dau moi y té; chuan bi thudc, vt tu, dung cu
thiét yéu; thuc hién so ctru trong pham vi chuyén mén; truong hop vuot kha ning
Xt tri phai lién hé cha me hoc sinh va co s y té dé chuyén tuyén phu hop.

3. Quan Iy ho so sirc khée hoc sinh

Thu thap, cap nhat thong tin stic khoe; 1ap danh sach hoc sinh ¢6 bénh, di ing
hodc van dé strc khoe can luu ¥ trén co sé thong tin duoc cung cip hop phap; bao
dam quan 1y va bao mat thong tin stc khoe.

4. Kham sirc khoe dinh ky, sz‘lng loc

Phéi hop co s¢ 'y té du diéu kién t6 chire kham stre khoe; phan loai, thong bao
két qua phu hop; 1ap danh sach hoc sinh can theo ddi hodc tu van tiép.

5. Phong chong dich bénh

Theo di thong tin dich bénh; tuyén truyén phong bénh theo mua; phbi hop
Co quany té khi xuat hién ca bénh hodc nguy co dich; tang cuong vé sinh tay, vé¢
sinh 16p hoc, thong thoang va xur Iy moi truong.

6. Phong chong bénh, tit hoc dwong

Truyén thong vé sirc khoe ring miéng, mat, tu thé, dinh dudng, giic ngu, van
dong thé luc va cac yéu to anh hudng stc khoe hoc sinh; phat hién sém va hudng
dan hoc sinh, cha me hoc sinh di kham khi can.

7. Trudng hoc an toan, phong chong tai nan thwong tich

R4 soat nguy co tai 16p hoc, cau thang, hanh lang, san bai, khu vé sinh, khu
vuc hoc tam; phdi hop xir Iy hodc bao cdo nguy co; gido duc k§ ning phong tranh
tai nan thuong tich.
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8. V¢ sinh moi trwomg, nwdc sach

Kiém tra dinh ky khu vé sinh, ngudn nuéc, nude udng, vé sinh 16p hoc va khu
vuc chung; dic biét chi y diéu kién tai cac co sé muon tam; kién nghi don vi quan
Iy co sé khic phuc ngay nguy co khéng bao dam vé sinh.

9. An toan thuc phim

Thuong xuyén t6 chuc tuyén truyén lua chon thyc pham an toan; phéi hop xtr
1y khi ¢6 dau hiéu ngd ddc thuc pham hodc su c6 an toan thuc pham.

10. Bao hiém y té hoc sinh

Tuyén truyén chinh sach BHYT; phdi hop bo phan van phong, GVCN va co
quan BHXH thuc hién ding quy dinh; hudng dan hoc sinh str dung quyén loi BHYT.

11. Truyén théng gido duc sirc khée

Phéi hop Poan Thanh nién, GVCN t6 chtic truyén théng ngan gon, phit hop
theo thang; stir dung bang tin, website/mang thong tin cua truong, sinh hoat 16p va
cac hinh thire phu hop véi dicu kién khong to chue tap trung dudi co tai co sé tam.

12. Cong tac Chir thap do6

Cung ¢ hoat dong Héi Chtr thap do; phéi hop hd tro hoc sinh ¢6 hoan canh
kho khan; giao duc tinh than nhan dao, twong tro va k¥ nang phong tranh tai nan.

IV. CHI TIEU THU'C HIEN

- 100% hoc sinh dugc theo ddi stre khoe va duge tuyén truyén gido duc stc
khoe.

- 100% hoc sinh dugc kham sirc khoe dinh ky theo ké hoach va diéu kién thyc

te.

- 100% cac truong hop tai nan, chan thuong hodc van dé sirc khoe phat sinh
tai trrong dugc ti€ép nhan va xir 1y kip thoi theo pham vi chuyén mon.

- 100% 16p hoc va khu vuc vé sinh duoc kiém tra vé sinh dinh ky.

- 100% hoc sinh duoc tuyén truyén yé phong chdng dich bénh, vé sinh ca
nhan, v¢ sinh mdi trudong va an toan thyc pham.

- 100% hoc sinh duoc tuyén truyén, van dong tham gia BHYT; phan dau ty 1&
tham gia dat murc cao theo chi tiéu dugc giao.

- Khong dé xay ra ngd doc thuc pham tap thé do nguyén nhan thudc pham vi
quan ly cua nha truong.

- 100% thudc, vat tu y té duoc kiém ké, theo doi han st dung va bao quan
theo quy dinh.

V. TIEN PQ THUC HIEN THEO THANG

Thoi gian Noi dung cong tac

Xay dung ké hoach y té hoc duong; kién toan Ban Cham soc strc khoe hoc
9/2026 | sinh; kiém ké thudc, vat tu, thiét bi; chuan bj hd so theo d6i strc khoe; tuyén
truyen phong bénh dau nam; ra soat diéu kién y té tai cac co s& hoc tam.

Duy tri truc y té, so ctru; bod sung thude, vat tu can thiét; xay dung ké hoach
10/2026 | kham suc khoe; kiém tra v€ sinh 16p hoc, nha vé sinh, nudc udng; tuyén
truyeén phong sot xuat huyét va bénh theo mua.




Thoi gian Noi dung cong tac

T6 chuc/trlen khai kham strc khoe theo ké hoach; theo doi, tong hop két qua;
11/2026 | tuyén truyén phong bénh dau mat do va bénh truyén nhidm; kiém tra can tin,
v€ sinh moi truong.

Tuyén truyén giit gin vé sinh trudng 16p; phong bénh mua dong nhu cam,
12/2026 | viem hong va cac bénh theo tinh hinh dia phuong; ra soat thuoc, vat tu va hé
SOy te.

Duy tri truc y té, so cap clru; tuyén truyén phong bénh sbt xuat huyét va cac
01/2027 | bénh theo mua; tuyén truyén vé sinh an toan thuc pham; kiém tra vé sinh
truong 16p.

Tuyén truyén vé sinh an udng, an toan thuc pham dip Tét; huong ing Ngay
Thﬁy thube Viét Nam 27/2; kiém tra vé sinh.

Tang cuong theo doi strc khoe khi thoi tiét chuyén mua; tryc so cip cuu;
03/2027 | tuyén truyén phong bénh tiéu chay va bénh truyén nhiém theo tinh hinh thyc
té; ra soat hoc sinh can theo ddi sirc khoe.

02/2027

Huong tmg cac hoat dong vé an toan thyuc pham nudc sach va v¢ sinh moi
04/2027 | trudng; tuyén truyen vé sinh an toan thuc pham; gido duc hoc sinh giit gin
moi truong; kiém tra diéu kién vé sinh tai co sé hoc tam.
Duy tri so cap ciu; tong v¢ sinh khu vuc truong/l6p; tuyén truyen phong
05/2027 | bénh mua he; ra soat ho so, thudc, vat tu, thiét bi y té; tong hop két qua cong
taicy té.
Kiém ké, danh gia tinh trang thudc, vat tu, thiét bi; 1ap danh sach vat tu hét
06/2027 | han/hu hong dé xu 1y theo quy dinh; dé& xuat bd sung cho nam hoc 2027
2028; tong két, bao cio.

VI. TO CHUC THU'C HIEN

1. Lanh dao truong

Chi dao chung; phé duyét ké hoach; bb tri diéu kién, kinh phi theo kha ning
va quy dinh; chi dao phéi hop gifta cac co s hoc tam; kiém tra, danh gia va xu ly
cac van dé phat sinh.

2. Ban Cham soc sirc khoe hoc sinh

Tham muu BGH; t6 chuc trién khai ké hoach; theo di strc khde hoc sinh;
phédi hop kham stre khoe; quan 1y hd so, thude, vat tu; thyc hién so cip clu trong
pham vi chuyén mon; so két, tong két va bao céo.

3. Nhén vién y té

Truc va tiép nhan hoc sinh c6 van dé stc khoe; so cliru, cham soc ban dau
trong pham vi chuyén mén; quan ly phong y té, thubc va vat tu; theo ddi dich bénh;
tuyén truyén stc khoe; 1ap va luu hd so theo quy dinh; phdi hop co so y té dia
phuong.

4. Poan Thanh nién

Phéi hop tuyén truyén phong bénh, vé sinh méi trudng, an toan thyc pham,
phong chdng tai nan thuong tich; huy dong hoc sinh tham gia vé sinh méi trudng va
hoat dong nhan dao.

5. Giao vién chu nhiém
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Néam tinh hinh strc khoe hoc sinh; thong tin kip thoi cho nhan vién y té/BGH
khi hoc sinh c6 van d¢; phoi horp cha me hoc sinh; nhac nh¢ vé sinh ca nhan, moi
truong va thuc hién cac khuyén cao y té.

6. Hoi Chir thap dé

Phdi hop truyén thong gido duc strc khoe, hoat dong nhan dao, hd tro hoc sinh
c6 hoan canh kho khéan va cac hoat dong phong ngtra tai nan thuong tich.

7. Bao vé, tap vu va bo phan phuc vu

Phdi hop kiém tra vé sinh méi trudng héng ngay; kiém tra nha vé sinh, ngudn
nudc, khu vuce chung; bdo ngay cac nguy co mat an toan cho BGH va bd phan phu
trach.

8. Viin phong/ké toan va cac bo phan lién quan

Phéi hop géng tac BHYT hoc §inh, mua sam thubc — vat tu — thiét bi theo quy
dinh; bao dam ho so, ching tir va diéu kién phuc vu cong tac y té.

9. Hoc sinh

Thyc hién v¢ sinh ca nhan, vé sinh truong 16p; chu dong bao gido vién/nhan
vién y t€ khi c6 van dé stre khoe; chap hanh huéng dan phong bénh, an toan thuc
pham va phong chong tai nan thuong tich.

10. Cha me hgc sinh

~ Phéi hop cung cap thong tin stre khoe can thiét; phoi hop xir ly khi hoc sinh
co van de suc khoe; dua hoc sinh di kham, di€u tri theo huéng dan; phdi hop thuc
hién BHYT hoc sinh.

VII. CHE PQ KIEM TRA, BAO CAO

- Nhén vién y té thudng xuyén cdp nhét tinh hinh strc khoe hoc sinh, dich
bénh, tai nan thuong tich va cac van dé y t€ phat sinh, bao cdo Lanh dao truong theo
quy dinh.

- Ban Cham soc sf{:c khoe hoc sinh kiém tra viéc thuc hién ké hoaqh theo
thang, hoc ky; kip th(}i di€u chinh ndi dung khi tinh hinh dich bénh hoéc diéu kién
co sO hoc tam thay doi.

- Thuc hién so két hoc ky I, téng két cqéi nam hoc va cac bao cdo dot xuat
theo y€u cau cua co quan quan ly gido duc, y té.

- Ho so, sb sach, danh sach, bién ban kiém tra va bao céo duge luu trir theo
quy dinh; thong tin stc khde hoc sinh dugce quan ly, sit dung dting muc dich.

VIIL KINH PHI THU'C HIEN

Kinh phi thyc hién tur nguf)n kinh phi dugc giao cua nha truong, ngudn BHYT
dugc str dung theo quy dinh, ngudn ho tro hop phap va cac nguén kinh phi khac (neu
c6). Viéc mua sam thudc, vat tu, trang thiét bi y té, phuc vu kham strc khoe, truyén
thong, v¢ sinh moi truong va cac hoat dong lién quan phai thuc hién duang quy dinh
hién hanh.

Trén day 1a Ké hoach hoat dong cong tac y té hoc dudng nam hoc 2026-2027
ctia Truong THPT Phan Thiét. Trong qué trinh thyc hién, néu c6 kho khan, vudng
méc hodc ¢6 vin ban chi dao méi, cac bd phan bado cao Lanh dao truong dé xem xét,



diéu chinh kip thoi.

Noi nhégn:

- Lanh dao nha trudng;

- Nhan vién y té (thuc hién;

- Céac b0 phén c6 lién quan (thuc hién);
- Ho1 déng giao duyc (thyc hién);

- Luu: VT (BChi 01).

Hoz‘lng Quéc Linh
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